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Denkalm (970 m) 
 
 

Wanderung mit Kinderwagen Bayerische Voralpen 
 

 
 
Beschreibung: 
Rundwanderung zu einer gemütlichen Alm im Osten von Lenggries. Oben gibt es ein Freigehege mit 
Tieren, im Tal bietet sich der Besuch der „Isarwelle“ an. 
 
Anfahrt: 
B13 über Bad Tölz Richtung Sylvenstein bis Ausfahrt Lenggries. Nach der Ausfahrt links Richtung 
Ortsmitte, Wegweiser zum Schwimmbad „Isarwelle“ folgen. Dort gerade vorbei, nach ca. 400m in die 
Bachmairgasse. Nach weiteren 250m kleiner Wanderparkplatz. Mit der Bayerischen Oberlandbahn bis 
Lenggries. 
 
Ausgangsort: 
Wanderparkplatz (720 m) 
 
Gehzeit: 
Aufstieg 1.00 Std. über Keilkopf 
 
Höhenunterschied: 
250 hm 
 

Anforderungen: 
Leichte Forststraßenwanderung. Rundwegvariante über den Keilkopf mit einigen wenigen steileren 
Passagen. 
 
Route: 
Auf der Anfahrtsstraße nach Osten bis zur Brücke über den Tratenbach. Hier kann man sich 
entscheiden: die kürzere und leichtere Route führt geradeaus, über die Brücke und eine gute 
Forststraße direkt zur Denkalm hinauf. Für den längeren Aufstieg nimmt man den Weg vor der 
Brücke nach rechts. Diesem folgen, bis zu einem Schild „Denkalm“ an einer Brücke. Über die Brücke, 
nach etwa 250 m nochmals links halten und dem steilen Weg folgen. Man kommt fast am Gipfel des 
Keilkopfes (1125 m) vorbei. Danach geht es wieder leicht bergab, bis zur Denkalm. Abstieg über die 
zuerst beschriebene Route. 
 

Einkehrmöglichkeit: 
Denkalm, Tel. 08042-2770. 
 

Karte und Führer: 
Alpenvereinskarte Bayerische Alpen, Blatt BY11 „Isarwinkel, Benediktenwand“, 1:25000. 
Landesamt für Vermessung und Geoinformation Bayern, UKL50-52 „Bad Tölz, Lenggries“, 1:50000.  
Robert Theml, „Wanderungen mit Kinderwagen - zwischen Chiemgau und Karwendel“, Verlag J. 
Berg. Karten erhältlich beim DAV-Shop (www.dav-shop.de, dav-shop@alpenverein.de, Fax 089-
14003-23).  
 


