VER|SICHER|UNGS

E‘:;E:E wm:w.alpenverein.de i:i_'-
S Dle TOUI' der WOChe Deutscher Alpenverein
35/ 2010
Leitersteig (1518 m)
Wanderung Karwendel

Beschreibung:
Abwechslungsreiche Tour in der Flanke der westlichsten Karwendelberge. Man kann zwei
Alpenvereinshitten auf einen Schlag besuchen, oder auch die Tour verkirzen.

Anfahrt:

Auf der A95 bis Garmisch-Partenkirchen, auf der B2 weiter bis nach Mittenwald.

Mit der Bahn Uber Garmisch-Partenkirchen nach Mittenwald. Zum hier beschriebenen Ausgangspunkt
ca. 4 km zu FuB.

Ausgangsort:

Parkplatz der Brunnsteinhitte, rechts der B2 zwischen Mittenwald und Scharnitz (950 m).
Gehzeit:

Aufstieg Brunnsteinhitte 1.30 Std.

Leitersteig zur Mittenwalder Hitte 2.30 Std.

Abstieg a) nach Mittenwald 1.00 Std.

Abstieg b) zum Ausgangspunkt 2.00 Std.

Hoéhenunterschied:
Aufstieg Brunnsteinhitte 500 hm
Leitersteig mit Mittenwalder Hitte 350 hm

Anforderungen:
Bergwege und Bergsteige. Die Sulzleklamm kann seit Mai 2010 Uber eine spektakuldre Hangebriicke
unschwierig Uiberquert werden.

Route:

Vom Parkplatz die StraBe liberqueren und auf dem Feldweg ein Stiick nach Sliden. Dann biegt der
Weg nach Osten um und fihrt hinauf in den Wald. In langen Kehren, teilweise auch kurz steiler,
hinauf zur Brunnsteinhitte. Von der Hutte auf dem Anstiegsweg hinunter bis zu einem Abzweig auf
ca. 1180 m. Hier biegt der Leitersteig nach rechts / Norden ab. Man erreicht die Sulzleklamm, die seit
Mai 2010 auf einer Hangebriicke mihelos Gberquert werden kann. Nach ca. 800 m kommt man an
einen weiteren Abzweig. Der Weg nach links fiihrt direkt nach Mittenwald hinunter. Geradeaus geht
es auf dem Leitersteig in leichtem Auf und Ab weiter bis zum Aufstiegsweg der Mittenwalder Hiitte.
Nach rechts zieht der Steig in einer knappen Stunde zur Hitte hinauf. Nach links kann man
wiederum gleich nach Mittenwald absteigen.

Um zum Ausgangspunkt (Parkplatz) zurlickzukommen, von der Mittenwalder Hutte bis ca. 1000 m
absteigen. Beim Abzweig den Weg nach links hinunter nehmen. Der Weg fiihrt zwischen
UmgehungsstraBe und Wald Richtung Scharnitz. Spater an der Bahnlinie entlang Gber
Wiesengeldnde, bis der am Anfang beschriebene Feldweg erreicht wird.

Alle Angaben dieser , Tour der Woche" sind mit groBtmaoglicher Sorgfalt erstellt. Eine Garantie fiir die Richtigkeit und
Vollsténdigkeit wird hiermit nicht gegeben; eine Haftung fiir die Inhalte ausgeschlossen. Die Verwendung der Informationen
erfolgt auf eigenes Risiko.

Die DAV-,Tour der Woche"™ wird unterstiitzt von der Versicherungskammer Bayern www.vkb.de.



Einkehr- und Ubernachtungsméglichkeiten:
Brunnsteinhiitte (DAV), Tel. 0049-172-8909613
Mittenwalder Hitte (DAV), Tel. 0049-151-17303118

Karte:
Alpenvereinskarte 5/1 ,Karwendelgebirge - West". Alpenvereinskarten Digital, Version 3.0. Erhaltlich
beim DAV-Shop (www.dav-shop.de, dav-shop@alpenverein.de, Fax 089-14003-23).
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