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Gamsfuß (1990 m) 

 
 

Skitour  Allgäuer Alpen
  
 

 
Beschreibung: 
Der Gamsfuß steht im hintersten Seitental des Kleinwalsertales – gegenüber des weit prominenteren 
Widderstein. Über schöne nordostseitige Mulden erreicht man diese Gratschulter. 
 

Anfahrt: 
Über die A96/A7 zur Ausfahrt Waltenhofen, weiter über die B19 ins Kleinwalsertal. Ganz zum 
Talschluss bis Baad. Mit der Bahn nach Oberstdorf, Bus nach Baad. 
 

Ausgangsort: 
Baad, Parkplatz vor dem Ort (Bushaltestelle), (1220 m). 
 

Gehzeit: 
Aufstieg 2.30 Std. 
 

Höhenunterschied: 
770 hm 
 

Anforderungen: 
Leichte Skitour. 
 

Route: 
Vom Parkplatz über eine Brücke und ins Bärgunttal hinein. Immer einem Weg nach, der meist durch 
Motorschlitten gespurt ist. Nach der Bärgunt-Hütte kurz taleinwärts, dann hinter einem Bach nach 
rechts / Westen hinauf. Durch lichten Wald und freie Böden bis man auf ca. 1800 m die Wiesen der 
Stierlochalpe erreicht. Man überwindet eine kurze Steilstufe und kommt in den Kessel unter dem 
„Älpelekopf“ genannten Nordgipfel des Heiterberg. Nun nach Westen hinauf zu einer Schulter, die 
unser Ziel darstellt. Abfahrt wie Aufstieg.  
 

Einkehrmöglichkeit: 
Bärgunt-Hütte (1391 m), Tel. 0043-664-3110453. 
 

Karte und Führer: 
Landesamt f. Vermessung u. Geoinf., UKL8 „Allgäuer Alpen“. Kristian Rath „Skitourenführer Allgäu“, 
Panico-Alpinverlag. Erhältlich beim DAV-Shop (www.dav-shop.de, dav-shop@alpenverein.de, Fax 
089-14003-23). 
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