-

Ski- und Schneeschuhtouren im Miinstertal

SCHNEESAFARI DUR

Wintertouren-Dorado fern des Mainstreams: Im abgeschiedenen Miinstertal warten

die Unterengadiner Dolomiten — mit ihrem Tourenangebot, Bilderbuchdérfern und

Geschichten tber Baren und Schmuggler ...

ie Hochgebirge zwischen Stilf-
serjochstrafle und dem breiten
Querthal von Nauders werden
wenig von Touristen durch-
wandert (...). Die Nédhe gewaltigerer Erhe-
bungen - Bernina, Ortler- und Oetztha-
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Text und Fotos von Iris Kurschner und Dieter Haas

lergruppe - hat die Aufmerksamkeit von
den bescheidenen Bergen des bezeichne-
ten Gebiets abgelenkt. Demjenigen aber,
welcher nicht auf den breit getretenen
Pfaden zu gehen liebt, und das Gebirge
nicht lediglich nach der Hohe seiner Spit-

zen liber der Meeresflache zu beurteilen
pilegt, bieten die aussichtsreichen Gipfel
und die weltentriickten Hochthéler eine
Fille reinen Genusses’, schreibt Gustav
Kamlah im SAC-Jahrbuch von 1887. Dar-
an hat sich bis heute im Grunde nichts



Mnstertal REPORTAGE

Genuss ohne Platzman-
gel: In der Unterengadiner
Sesvennagruppe finden
Tourengeher gentigend
unverspurtes Gelande mit
idealen Hangneigungen.

CHS BARENLAND

gedndert. Im Winter ist sogar noch weni-

ger los als im Sommer, sagt Claudia Bét-
tig vom Hotel Central im Miinstertal.
Erstaunlich, wo doch jede Menge Ski-
gipfel und Schneeschuhtrails in unverbau-
ter Landschaft locken. Das mag am har-
ten Franken liegen und am starken Kon-
kurrenten Siidtirol. Erst seit 1803 zahlt die
obere Hélfte zur Schweiz. Plétzlich heifst
es Val Miistair — wer es rdtoromanisch
aussprechen will, sagt ,Miischda-ir". Ab-
geleitet vom lateinischen Monasterium

hat ein Kloster dem Tal seinen Namen
gegeben. Karl der Grofle soll auf sei-
nem Riickweg von der Kaiserkronung in
Rom am Umbrailpass in einen heftigen
Schneesturm geraten sein. Er schwor, ein
Kloster zu griinden, falls er tberlebte,
was er auch tat.

Ein weites, offenes Hochtal, das sich
bis zur Rampe des Ofenpasses zieht und
wo man sich mit ,Allegra” (Freu dich!) be-
griifSt. Bilderbuchdérfer im Talgrund. So
geheimnisvoll wie die rdtoromanische

Sprache, die wie aus einer entriickten
Zeit erscheint, sind auch die Héuser. Fast
jedes ist schmuck verpackt mit den fiir
das Engadin typischen Sgraffitobema-
lungen. Im Dérfchen Valchava fillt be-
sonders das Hotel Central auf, dessen
Fassade die Marchenlandschaft fantasie-
voll spiegelt. Seit 1911 wird das vierhun-
dertjdhrige Bauernhaus als Herberge ge-
fithrt. Eine Zeit, in der man von der
Orient-Bahn trdumte. Mit der Verbin-
dung tliber den Ofenpass ins Vinschgau
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sollte das letzte Teilstiick fiir die Zugstre-
cke London - Paris - Ziirich - Bozen -
Triest - Istanbul erschlossen werden.
Ewige grenzpolitische Verhandlungen
zogerten das Projekt hinaus, das schluss-
endlich am Ersten Weltkrieg scheiterte.
Bis 1925 galt in Graubiinden fiir Autos

Verzauberte Walder, von der
Kalte eingekleidet, als waren

sle mit Zuckerguss Uberzogen.

striktes Fahrverbot. Wer dennoch mit
Kraftwagen anreisen wollte, musste an
der Grenze Pferde vorspannen lassen.
Heute ist die Ofenpassbahn wieder im
Gesprach. Blof§ das Miinstertal nicht aus
seinem Dornréschenschlaf wecken! Wir
sind mit der guten Postautoverbindung
und dem gratis Skibus ganz zufrieden.
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Und kénnten das gleichfalls mit dem
Wetter sein, liegt doch das Miinstertal in
meteorologisch begiinstigter Lage. Doch
ganz Europa stohnt gerade unter einer
Hochnebeldecke. Die Tour auf den Piz
Daint findet im Einheitsgrau statt, den
Piz Umbrail lassen wir daraufthin ausfal-
len. Schneeschuhtouren machen bei sol-
chem Wetter mehr Spafl. Verzauberte
Walder, von der Kélte eingekleidet, als
wiren sie mit Zuckerguss tliberzogen.
Dick verschneite Forstwege fithren auf
halber Hohe entlang. Und im Talgrund
weckt die ,Senda da l'ours’, der Barenpfad,
Neugier. Der ausgeschilderte Schnee-
schuhtrail ist ,eine Hommage an die
Braunbaren, welche das Tal in den Som-
mermonaten manchmal durchwandern’,
steht im Prospekt.

Im hintersten Dorf Tschierv versteckt
sich die Antica Distilleria Beretta. Voller
Leidenschaft weiht uns Lucio Beretta in
seine Destillierkunst ein. Dabei trinkt er

¥
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nicht einmal Alkohol. Nie. Thm reicht die
Nase. Und die schnuppert verfiihrerische
Apfel-, Kirsch- oder Arvendiifte. Seine
Schnépse sind mit vielen Goldmedaillen
ausgezeichnet. Lucio schwort auf reine
Naturprodukte, die vor Ort wachsen. Den
Grundstock bildet Gran Alpin, 6kologi-
sches Berggetreide. Im Miinstertal ver-
sucht man sich auf die biologische Vielfalt
zuriickzubesinnen. Seit 2010 ist der an-
grenzende Nationalpark durch die .Bio-



sfera Val Mistair” erweitert. Mit der Er-
nennung des Tals zum Biosphérenreservat
erhofft man sich eine Aufwertung der Re-
gion, lanciert Projekte lokaler Produkte,
um der schleichenden Abwanderung ent-
gegenzuwirken.

Lucio hat als Grenzwartersohn jede
Menge wilder Schmugglergeschichten auf
Lager. Noch bis in die 1970er Jahre ver-
diente man sich unter der Hand einen
Batzen Geld in die Tasche. Einen raffinier-
ten Coup landeten in den 1920er Jahren
die Gebriider Andri. Filme kamen gerade

Minstertaler Vielfalt: in archaischen
Dérfern wie Mistair ndchtigen (o.), entlang
der Clemgia durch das vertraumte Val
S-charl, im Kloster St. Johann in die Ge-
schichte eintauchen, im preisgekronten
Schnaps von Lucio Beretta die Friichte
der Erde schmecken und die Powder-
hange unterm Muntpitschen genieRRen.

ckerchen verbracht, sagt der Tierarzt und
Bérenexperte. M13? M steht fiir ménn-
lich, die Zahl fiir das 13. Jungtier dieser
Generation. Toni verfolgt die Riickkehr

Ein Abfallmanagement sollte das
Zusammenleben von Mensch

und Bar besser moglich machen.

der Béren seit Anbeginn. JJ2, Bruder des
berithmten ,Bruno’, der in Bayern fiir
Schlagzeilen sorgte, tauchte im Sommer
2005 am Ofenpass auf. Die Euphorie war
grofs, der erste Bar auf Schweizer Gebiet
ilber hundert Jahre nach seiner Ausrot-
tung. Dann verloren sich seine Spuren in
Stdtirol. Im Sommer 2007 machte der
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und seinem Sohn Mario bérensichere
Abfalleimer entwickelt. Zwei weitere Tie-
re durchstreiften das Gebiet ohne Zwi-
schenfall. Erst M13 sorgte wieder fiir Auf-
rubr, nicht im Val Miistair, da waren die
Priaventionsmafinahmen perfekt. Unver-
gesslich bleibt Toni, wie der Petz nur vier-
zig Meter entfernt an ihm vorbeitrottete.
Er zeigt uns seine Schnappschiisse. Dann
aber nimmt ihn etwas anderes gefangen.
Ein Bartgeier zieht seine Runden, landet.
Unglaublich. Aufgeregt klebt Toni am
Fernglas. Lange glaubten die Bauern, Bart-
geier rissen Lammer. Erst als sie hier schon
ausgerottet waren, verstand man, dass
sie nur Aas fressen. Ab 1991 begann man
dann im Nationalpark mit der Auswilde-
rung der Tiere aus Zuchtstationen. Einige
blieben und briiten nun wieder hier. Als ob
der Bartgeier eine Ehrenrunde drehe, glei-

in Mode. Fur einen Abend funktionierten
sie den Schulsaal in ein Kino um. Unter
dem schweizerisch-italienischen Publi-
kum befanden sich auch samtliche Grenz-
beamte. Wihrend das kinematografische
Wunder bestaunt wurde, wanderte eine
Menge Ware zollfrei tiber die Grenze ...
Grau und dister. Wieder kein guter
Tag fiir Skitouren. Mit Toni Theus liegen
wir auf der Lauer am Rande einer Wild-
ruhezone. Hier hat M13 gerne seine Ni-

nidchste Béar die Gegend unsicher. JJ3
war scharf auf Abfallcontainer und Kom-
posthaufen — und damit ein Problembér.
Nach gescheiterten Umerziehungsversu-
chen wurde er 2008 zum Abschuss freige-
geben.

Ein Abfallmanagement musste her, um
das Zusammenleben von Mensch und Bér
besser moglich zu machen. Die Biosfera
Val Miistair nahm das Projekt in Angriff.
Unter anderem wurden von Toni Theus

tet er tiber unsere Kopfe mit seiner stolzen
Spannweite von bis zu drei Metern.

Dann endlich, in den Abendstunden,
klart es auf. Nichts wie nach Lii. Der Ort
mit der geringsten Luft- und Lichtver-
schmutzung der Schweiz, befand ein
tschechisches Professorenpaar. Jitka und
Vaclav Ourednik haben all ihre Erspar-
nisse investiert, aus dem leer stehenden
Schulhaus eine Begegnungsstdtte mit
dem Universum und schlieSlich ihr Hob-
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Ein Foto im Gasthaus Mayor erinnert an die ,Barenhelden” von einst.
Mehr Heldentum beweist sich bei der Gratkletterei zum Piz Sesvenna,

dem hochsten Spitz der gleichnamigen Gebirgsgruppe.

by Astrofotografie zum Beruf gemacht.
Vaclav zeigt uns durch die computer-
gesteuerten Spiegelteleskope Galaxien,
die 40 Millionen Lichtjahre entfernt sind.
Wir bewundern die Kraterlandschaft des
Mondes, den Orionnebel, Kugelsternhau-
fen ... Selbst mit blofSem Auge lassen sich
zehnmal so viele Sterne erkennen wie in
Stadtndhe. In den Nachthimmel leuchten
die faltigen Schneeflanken des Piz Turet-
tas, dariiber zieht die Milchstrafe wie ein
glitzerndes Diamantencollier. Am liebs-
ten wollte man gleich in dieses Schmuck-
kastchen zur Skitour aufbrechen, doch
wir warten den nachsten Morgen ab.
Uber Lii lockt der Piz Terza. Und da-
hinter das in der Sesvennagruppe einge-
klemmte Val S-charl. An der Alp Pradit-
schol erstreckt sich vor uns der legendére
God Tamangur, der hoéchstgelegene Ar-
venwald Europas. Der markante Zacken-
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grat des Monte San Lorenzo und Piz Ses-
vennavollendet das traumhafte Panorama.
Wir tauchen ein ins Tal, begleiten die
Clemgia, deren Wasser zwischen fantasti-
schen Eisskulpturen gurgelt. Etappensta-
tion ist S-charl, eine stattliche Siedlung,
die man so abgeschieden nicht vermutet
hétte. Einst war sie gar dreimal so grof,
als im 15./16. Jahrhundert der Abbau von
Eisenerz, Blei und Silber florierte.

Heute leben nur noch zwei Bewohner
ganzjahrig hier. Einer davon ist Domi-
nique, der das Gasthaus Mayor fiihrt. Im
Winter ist die Zufahrtsstrafe von Scuol
gesperrt und man fiihlt sich wie am Ende
der Welt. Weil immer mehr Menschen
nach Einsamkeit suchen, hat sich Domi-
nique entschlossen, auch wéhrend der
kalten Jahreszeit zu 6ffnen. Nicht einfach
fiir den Gastwirt, ist das Tal doch mitunter

durch Lawinen abgeriegelt und der Pfer-

deschlitten, der die Lebensmittel bringt,
kommt nicht an sein Ziel. Dominiques
erster Gang am frithen Morgen ist dem
Einheizen gewidmet. Rund drei Lkw-La-
dungen Brennstoff braucht er, um den
Winter zu tberdauern. Jacuzzi inbegrif-




fen. Der brodelnde Hot-Pot in der Schnee-
prarie vor der Haustiir bietet archaische
Wellness, umzingelt von schroffen Ge-
birgszacken. Zur Dammerung gibt es kei-
nen ungewohnlicheren Ort, um Hirsche
zu beobachten. In der Stiivetta, der alten
Biindnerstube, hangen die vergilbten Bil-
der der 1904 erschossenen, im vergange-
nen Jahrhundert letzten Barin der
Schweiz. Eine fette Beute, 116 Kilo. Die
beiden Jager mit stolz geschwellter Brust.
Sie wurden als Helden gefeiert. Dazumal
war Bérenjagd erwiinscht, der Kanton
zahlte gar eine Pramie. Heute gibt es strik-
tere Jagdregeln und Wildruhezonen, die
auch der Tourengdnger beachten muss.
Minus 18 Grad, Anmarsch in Zeitlupe.
Der Schnee knirscht wie Styropor und an
den Gesichtshéarchen bilden sich Eiskris-
talle. Den Piz Sesvenna, hochster Gipfel
der gleichnamigen Gruppe, wollen wir
uns nicht entgehen lassen. Nebel kommt
auf, lasst die groflartige Dolomitenku-
lisse verschwinden. Wir sind nah dran
abzubrechen, da ndhern sich Punkte.
Tourengeher von der Siidtiroler Sesven-
nahiitte. Sie sind sich sicher, es wird auf-
klaren. Stoisches Geschiebe tber den
Sesvennagletscher bis zur Scharte. Grat-

Die Autos auf der Strafde sind
futuristische Fremdkorper aus

einem zukinftigen Jahrhundert.

kletterei im Whiteout zum groflen Gip-
felkreuz. Abrupt driickt die Sonne durch,
zwingt den Nebel zur Auflésung. Recht-
zeitig. Gigantisch der Tiefblick ins Val
S-charl und zur weiten Wanne des Sesven-
nagletschers. Dariiber sticht der Munt-
pitschen ins Auge - fast wie ein kleines
Matterhorn. Wildspitze, WeifSkugel, Piz

info

INFORMATION: Tourismus Engadin Scuol
Samnaun Val Miistair AG, Tel.: 0041/(0)81
86 18800, & engadin.com

Gaste-Info VVal Mstair, Tel.: 0041/(0)81 86
18 840, EXval-muestair.ch

KARTEN: Swisstopo 1:50.000,
Blatt 259 S, Ofenpass

Tappeiner Verlag 1:25.000., Nr. 114,
Sesvenna und Umgebung

FUHRER: Ulrich Kdssler: Skitouren im
Dreilandereck, Tappeiner Verlag

Vital Eggenberger: Graubtinden Stid
Skitouren, SAC-Verlag

ANREISE: Mit dem Zug von Norden
kommend nach Zernez und weiter per Bus
Uber den Ofenpass ins Miinstertal. Bahn-
fahrt von Minchen uber Innsbruck bis
Landeck-Zams, dann weiter per Bus Gber
Mals nach Mistair. Im Minstertal verbindet
ein gratis Skibus die Ortschaften.

SKISAFARI DURCH DIE SESVENNA-
GRUPPE:

1) L, 1920 m — Piz Terza, 2909 m,

1000 Hm, 3% Std., L. Oder vom Skigebiet
Minschuns — Piz Vallatscha, 3021 m,

360 Hm, 1 Std., WS, Abfahrt nach S-charl.

Buin, Ortler ... Dann an die 2000 Héhen-
meter Abfahrtsrausch nach Miistair. Meist
einsam, fahrt der Grofiteil doch nicht
iiber die Siidseite, sondern tiber den Ses-
vennagletscher ab.

Geschichtstrachtig wie das Weltkultur-
erbe-Kloster von Miistair ist die schrdg
gegeniiberliegende Chasa Chalavaina -
das Calven-Haus, wo einst zur bertihm-
ten Schlacht aufgerufen wurde. Als seien
wir ins Mittelalter geschlittert. In der Cu-
schina naira, der Rauchkiiche, wird fiir
uns aufgedeckt. Zwischen rufSgeschwérz-
ten Winden und flackerndem Kamin
speisen wir mit dem Hausherrn Jon Fas-
ser, was dessen Schwester Ottavia in der
Kiiche zaubert. Jede Ecke des tiber 700-
jéhrigen, verwirrend verwinkelten Hau-
ses atmet Geschichte. Manches holzerne
Géstebett geht auf das 16. Jahrhundert
zuriick. Der ,Fourn® von 1467 sei der al-
teste noch betriebstiichtige Backofen Eu-
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2) S-charl, 1810 m — Mot dal Gajer,
2796 m, 990 Hm, 3 Std., L.

3) S-charl, 1810 m — Piz Sesvenna,
3204 m, 1400 Hm, 5 Std., WS+
Stidabfahrt nach Mistair, 1960 Hm, ZS

SKIGIPFEL IM VAL MUSTAIR:

> Piz Daint, 2968 m, Ausgangspunkt
Gasthaus Buffalora an der Ofenpass-
straBe, 1000 Hm, 3% Std., WS+

> Piz Turettas, 2963 m, Ausgangspunkt
Fuldera-Daint, 1330 Hm, & Std., WS

> Piz Umbrail, 3033 m, Ausgangspunkt
Parkplatz Punt Teal, 1130 Hm, 4 Std., Z5-

UNTERKUNFTE:
> Mustair: Hotel Chalavaina, Tel.: 0041/
(0)81 85 85 468, E2 chalavaina.ch

> Valchava: Hotel Central, Tel.: 0041/
(0)81 85 85 161, &= centralvalchava.ch

> LU: Alpine Astrovillage Lu-Stailas, Tel.: 0041/
(0)81 85 036, 2 alpineastrovillage.net

> S-charl: Gasthaus Mayor, Tel.: 0041/
(0)81 86 41 412, Ex gasthaus-mayor.ch

Mehr Infos & Bilder:
=i alpenverein.de/panorama

ropas, betont Jon Fasser. Die Arvenstube
fungiert auch als sein Biiro. Dort sieht
man ihn oft sitzen bei seiner Buchhal-
tung. Alles natiirlich handschriftlich. Re-
volutiondr wirkt das schnurlose Telefon,
einziges Attribut der Moderne.

Jon Fasser hat recht. Wenn man von der
Laube des Hauses liber den Dorfplatz
blickt, ist man irritiert: ,Die Autos auf der
Strafle sind unwirklich, sind futuristische
Fremdkérper aus einem zukiinftigen Jahr-
hundert. Angemessen ist das Wiehern
von Pferden, quietschende und knarrende
Kutschenrader: |

Die Alpinjournalisten und Buchautoren

Iris Kiirschner und Dieter Haas

(E= powerpress.ch) sind am liebsten abseits
ausgetretener Pfade unterwegs. Vom
Minstertal waren sie besonders angetan.
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